Activités nautiques

Les activités avec
Christophe
Mercredi 16/07 : Bricolage

Rdv 10h30 a l'atelier. fin 12h
8 places

Mercredi 09/07
Mercredi 23/07

LJ Rdv : 10h au plan d'eau
G Fin: 12h

16 places / jour

Prévoir : maillot, serviette de - ) A
Mercredi 30/07 : jeux en réseau

bain et protection solaire.
Rdv 10h30 a la médiatheque. fin 12h

6 places

Avoir un test d'aisance
aquatique réalisé sans
brassieres

Les activités au foyer

Lundi 15/07 : aprés-midi libre

au foyer
Rdv 14h au foyer. Fin 17h

Camp a Cléder

Du lundi 21/07
Au vendredi 25/07

Mardi 29/07 : repas au foyer

Viens avec tes envies d'activités !l
Lundi 28/07 : run and bike
Rdv 14h au foyer. Fin 17h

Prévoir : vélo, casque, tenue de
sport, gourde

et aprés-midi jeux d'eau
Rdv 10h au foyer. Fin 17h

Inscriptions et renseignements :
kevinlemignon@orange.fr

Pour les jeunes ne participant au rechange.

camp, possibilité de venir au cha-
teau de la Roche Jagu avec le cen-
tre de loisirs le jeudi 24/07.

Inscriptions uniquement par mail :
passerelleados.plouvorn@gmail.com

24 places / jour

Prévoir : maillot de bain, tenue de

“Plouvovn

Les sorties

Vendredi 11/07 :
Parcours dans les rochers et plage a Bertheaume
Rdv 9h au foyer . Retour 17h15
Mesurer minimum 1m40

Prévoir : pique- nique, tenue de sport, chaussures
fermées, maillot, serviette de bain et protection solaire

Vendredi 18/07
Sortie piscine a Landerneau
Rdv 13h30 au foyer. Retour 17h

Prévoir : maillot, serviette de bain et protection solaire.

Vendredi 01/08
Sortie wake park a St Renan

Rdv 8h15 au foyer. Retour 15h

Prévoir : pique-nique, maillot et serviette de bain,
chaussures fermées, protection solaire.

16 places / sortie




