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“PROGRAMME ADDSES
~ LUNDI 16 ‘
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Biathlon en rollers Jeu télévisé : a prendre ou a laisser
Prevoir ses rollers et protections _t"t Prévoir une boite de chaussures vide
14h-17h a la salle de tennis 10h-12h au foyer

Hand et foot
14h-17h a la salle de hand

MARDI 17 Lewrie i

Pétanque intergénérationnelle
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Possibilite d’apporter ses boules

= =
14h-17h au boulodrome "ARDI 2 4
: hi -w : Soirée undercover / pizza

Prévoir son téléphone portable

18h30-21h30 au foyer

Jeux de société avec Christophe
10h-12h a la médiatheque

) Casque réalité virtuelle / dvnamix
14h-17h au foyer

OEUDI 19

Projet 2026 : Rafting

N

4 Inscriptions et renseignements uniquement
of par mail :
passerelleados.plouvormn(@gmail.com

o
VENDREDI 20

Activité libre au fover
14h-17h au foyer

MERCREDI 25 |

Raclette intergénérationnelle

E Raclette partagee avec les résidents de la
maison de retraite

Rendez-vous 10h30 au fover

Retour au foyer : 15h

VIZNDRIZDI 27

Handisport

Pratique du basket-fauteuil, sarbacane,
boccia et sensibilisation au handicap. .

10h-17h a la salle de tennis




